
附件1
青海民族大学2024年大学生志愿者暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践活动立项申报表
        
 
团队名称：        同心振乡队                                                                          
 
主题类别：       乡村振兴促进团                                                 

所属学院：        马克思主义学院                                             
 
指导老师：                                                        

联系电话：                                                                    

2024  年  6 月  6 日




	一、团队基本信息

	团队名称
	同心振乡队

	实践地点
	   青海省黄南藏族自治州泽库县和日乡                                     （省市/区县/单位）

	实践时间
	2024年 7  月 20日至 8月10日
	团队人数
	10人

	负责学生
	拉措加
	联系电话
	13897139679

	指导教师
	
	联系电话
	

	团队成员
情况
	姓  名
	性别
	籍贯
	民族
	学院班级
	联系电话

	
	拉措加
	女
	青海
	藏族
	23级思想政治教育一班
	13897139679

	
	许存睿
	女
	青海
	汉族
	23级思想政治教育一班
	18397151974

	
	德欠卓玛
	女
	青海
	藏族
	23级思想政治教育一班
	13734660416

	
	久新措
	女
	青海
	藏族
	23级思想政治教育一班
	13909743340

	
	仁青卡卓
	女
	青海
	藏族
	23级思想政治教育一班
	17709738190

	
	任秀芳
	女
	青海
	汉族
	23级思想政治教育一班
	18946840251

	
	王天颖
	女
	青海
	土族
	23级思想政治教育一班
	15109727352

	
	马英
	女
	青海
	回族
	23级思想政治教育一班
	18997318565

	
	唐彪
	男
	重庆
	汉族
	23级思想政治教育一班
	19115541435

	
	张馨竹
	女
	湖北
	汉族
	23级思想政治教育一班
	17798325281

	接收单位
	
接收单位名称：                  
通 讯 地 址 ：                  
联   系  人 ：                  
联 系 电 话 ：                  


	是否为已建立的实践基地
	□是 □否
	上一年度是否在此地进行实践
	是 否

	二、活动项目概况

	实践
内容
概要
（800字）
	
此处切忌空话、套话，说清包括实践目的、行程安排、每日计划、预期成果在内的主要内容即可。


实践目的： 教育是社会进步和发展的重要基石。 参与公益支教更是一种实现自我价值的方式。通过我们的努力和付出，我们可以为那些需要帮助的人们带来实际的改变，让他们感受到我们的关爱和温暖。这种成就感会让你更加坚定地追求自己的信念和目标。支教活动往往发生在不同的地区和文化背景中。通过与当地居民和孩子们的交流，我们可以深入了解他们的生活方式、价值观和文化传统，促进不同文化之间的交流与理解。支教活动更提供了一个独特的个人成长和体验的机会。在支教过程中，我们将面对不同的挑战，包括适应新的生活环境、与不同文化背景的人交流等。这些经历不仅可以锻炼我们的意志力和适应能力，还可以增强我们的的同理心和人文关怀。
行程安排：  我们将2024年7月20日从西宁坐直达黄南藏族自治州和日镇的客运汽车，21号正式开展三下乡实践活动。
分工职责：
每日计划：   
预期成果：


















	预期
成果
	调研报告□
学术论文□
科技发明□
其他  教育关爱     

	应急预案
	（注：此部分主要针对实践过程中预计可能发生的问题提前准备的应急措施，比如当地的民俗情况、当地可能出现的危险情况、可能对于实践活动带来不便的情况，如何预防、如何解决等等）
1 和日镇属于藏区，此地聚集地其他民族有汉族，藏族，蒙古族等，对于民俗问题我们团队中有本地的藏族同学，我们可以通过藏族同学来进一步了解当地的民俗风情。
2 在生活上：我们会提前准备好需要的药品和防晒用品，虽然和日镇海不是很高，但团队中有内地的同学可能不太适应，但我们会准备布洛芬等药物。



	经费预算
	


保险费：单价：__100 人数_10__共计_1000__（元）
[bookmark: _GoBack]交通费：单价：_200___人数_10__共计__2000__（元）
住宿费：（元 / 天）×     （人）×     （天） =        （元）
伙食费：（元 / 天）×     （人）×     （天） =        （元）
其他项目（比如文档打印复印、宣传条幅、应急药物等）：

例如：横幅：    （条）×     （元） =        （元）
药物：    （瓶）×     （元） =        （元）等



合计：           元   （不超过0.7万元）





	带队教师
意见
	

 签字：                  
日期:     年    月    日

	学院党委（党总支）意见
	





盖章：                  
日期:     年    月    日

	校团委
意见
	





盖章：                  
日期:     年    月    日

	备注
	
若有非本学院成员，可将详细情况备注于此。
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	附件2：
	
	
	

	青海民族大学2024年大学生志愿者暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践活动项目汇总表
	

	学院（盖章）：        学院党委签字：                   日期：    年   月   日
	
	

	序号
	团队名称
	主题类别
	团队人数
	实践天数
	实践地点
	团队学生负责人
	指导教师
	联系电话
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
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